Saint-Martin-du-Bec

90/05 Le Printemps

Du20/03 au14/04

Confiture

DATE LunpL MARDL Jeudt VENDREDL
Celeri Mayo Ketchup Salade Verte Carottes ChouRouge Poisson
DU 20/03 Filet de Volaille Lasagne Végétarienne Emmental RizPaella
AU 24/03 Petit Pois Fromage Chévre Sauté de Veau Fromage Edam
Fruit Banane Flan Frites Fruit Poire
Compote de Pomme
Sauté de Boeuf Soupe (Euf dur Sauce Carotte rapée
DU 27/03 C]aampignon Poisson sauce Aurore Blanche Hachis
AU 31/03 Flageolets Carotte + Coquillette Haricot Vert Parmentier
Fromage Rizau Lait Fromage Fruit
Fruit Pomme cuite au
Caramel
Taboulé Quinoas Mousseline Poisson Pikel's de légume Dalh de Lentilles
pu 03/0% Jambon Tagliatelle de Légumes Boulette de Boeuf Riz Blanc
AU 07/04  Chou-Fleur Gratin Fromage Frites Fromage
Fruit Fruit Fromage Blanc Cheese Cake




Au 14/0%

Radis

Poisson Sce Rose
Purée de Légume
Yaourt Fruit

Parmentier Légumes pois Poulet Pané
Chiche Frites
Salade Verte Fromage
Fromage Fruit
Fruit

Cuisine & Service
Franky et Sandrine Rubigny

~' & Traiteur Evénementiel | Yaourt et Fromage Blancs: Ferme Saveur

0638 617050
? 49 rue des chataigniers
Selbragy 76280 Criquetot L'Esneval
|
N
> W Email :cuisine-et-service@hotmail.fr

Site Web :www cuisine-et-service-traiteur.fr

Poisson : (Lieu ou Ca]oillaud) MSC
Poulet : Label Rouge Gers

de Lait
Légumes: Maraichers Locaux
Boeuf: Laude Filiere Local
(Euf, Lentille et Céréale: Bio

Tous les repas sont confectionnés « maison »
Nous veillons a utiliser des « produits locaux et de saison »

Nos plats peuvent contenir les allergénes suivants: lait, Gluten,
(Eauf, Poisson, Mollusque, Crustacés, Sésames, Soja, Arachide,
Lupin, Fruita coque, Céleri, Moutarde, Anhg dride sulfites

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés, pour faire face des
pro]:)lémes cl’approvisionnement

S €.
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