
LundǠ 12 MardǠ 13 JeudǠ 15 VendredǠ 16
Datǃ Salade de PDT

RougaiǶ saucisseȮ Soupǃ Lasagnǃ VégǄ BiȆ Vinaigrette
DȺ 12/01 Riɟ Jambon eȵ LocaǶ FeuilletǄ dǃ SaumoǾ 
AȺ 16/01 EmmentaǶ GratiǾ dǃ ChoȺ FleuȨ Saladǃ VeȨtǃ Bechamel

Compotǃ pommǃ/ Crèmǃ aȺ Chocolaȵ CamenbeȨȵ Saladǃ VeȨtǃ
Fruiȵ Rougǃ Fruit Compotǃ

Évitez les formules « encore une petite cuillère pour me faire plaisir » ou « termine ton assiette, tu seras gentil ».
Un enfant ne doit pas manger pour faire plaisir ou parce qu’il est sage, mais parce qu’il a faim.


